


Cosa?

Nona edizione di un 

evento nazionale di 

consulenze specialistiche 

gratuite per pazienti con 

asma non controllato

Quando?

Nelle settimane 

dal 12 al 16 e

dal 26 al 30 maggio 

2025

Dove?

In circa 40 Centri 

specialistici di 

Pneumologia/Allergologia 

distribuiti sul territorio 

italiano

L’EVENTO IN BREVE
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GLI OBIETTIVI

OFFRIRE a migliaia di persone con asma in tutta Italia un'occasione per effettuare, 

in modo comodo e facile, una valutazione specialistica di controllo dello stato di 

malattia e ricevere informazioni e consigli utili alla sua gestione.

SENSIBILIZZARE sui rischi connessi a una sottovalutazione della malattia e 

all'abuso dei broncodilatatori a breve durata d'azione (SABA) e all'impiego di steroidi 

per via orale per il controllo dell'asma.

INFORMARE pazienti e opinione pubblica sull'asma e sulla possibilità di ridurne 

notevolmente l'impatto sulla vita quotidiana, con un focus anche sull'asma grave. 
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COINVOLGERE i farmacisti - valorizzandone il ruolo di primi presidi sanitari territoriali -

in una attività di awareness e informazione sulla patologia.



LE ASSOCIAZIONI E LE SOCIETÀ
CHE SOSTENGONO L'EVENTO

SOCIETÀ SCIENTIFICHEASSOCIAZIONI DI PAZIENTI

www.federasmaeallergie.org www.siaaic.orgwww.respiriamoinsieme.org

Evento realizzato da Sintesi InfoMedica (Milano), 

in partnership con AstraZeneca

EVENTO PROMOSSO DA IN COLLABORAZIONE CON
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www.sipirs.itwww.fofi.it

EVENTO PATROCINATO DA



I CENTRI SPECIALISTICI

Circa 30 Centri specialistici di 

Pneumologia o Allergologia

Elenco completo e aggiornato su 

www.asmazeroweek.it

Disponibilità per circa 40 visite/Centro, offerta 

dagli Specialisti a titolo gratuito e volontario in 

giorni e orari a scelta nell'arco delle due 

settimane di svolgimento dell'evento
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LA PROMOZIONE DELL'EVENTO

◄ LOCANDINA

▲ CARTOLINA

Sito Internet www.asmazeroweek.it,

Facebook asmazero.it e 

Instagram asmazero

Locandine e cartoline 
di presentazione dell'evento presso i 

Centri specialistici aderenti e gli 

ambulatori dei MMG e le Farmacie dei 

territori di riferimento

EVENTO PROMOSSO DA

IN COLLABORAZIONE CON

EVENTO REALIZZATO DA IN PARTNERSHIP CON

A S M A

W E E K
DAL 12 AL 16  E DAL 26  AL 30  

MAGGIO 2025

EVENTO NAZIONALE DI  

CONSULENZE SPECIALISTICHE  

GRATUITE PER PAZIENTI CON ASMA  

NON CONTROLLATO

Tut te le info su

asmazeroweek.it

Seguici anche su asmazero.it asmazeroit

CHIAMA E PRENOTA UNA 
CONSULENZA GRATUITA

NON PERDERE QUESTA
       OPPORTUNITÀ!

DAL 14 APRILE 
2025

Lunedì-venerdì 

(esclusi giorni fest ivi)   

ore: 9-13 e 14-18

800 628989

NONA

EDIZIONE

PERCHÉ L’ASMA  
NON VA SOTTOVALUTATO?  
•  Perché ha un impatto fortemente negativo  

sulla qualità di vita 

•  Perché se non adeguatamente controllato  
può mettere seriamente a rischio la salute

Se ti capita di usare broncodilatatori inalatori  
“al bisogno” più di 2 volte in una sett imana o  
di prendere steroidi per via orale per tenere sotto 

controllo i sintomi, forse sof ri di ASMA GRAVE

PARLANE CON UN MEDICO

A maggio nei Centri aderenti ad  
ASMA ZERO W EEK puoi ef ettuare  
una valutazione specialist ica gratuita  
di controllo 

CON IL PATROCINIO DI

C
od
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A S M A

W E E K
DAL 12 AL 16  E DAL 26  AL 30  

MAGGIO 2025

EVENTO NAZIONALE DI  

CONSULENZE SPECIALISTICHE  

GRATUITE PER PAZIENTI  

CON ASMA  
NON CONTROLLATO

NONA

EDIZIONE

EVENTO PROMOSSO DA IN COLLABORA ZIONE CON

CON IL PATROCINIO DI
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LA PRENOTAZIONE 
DELLE CONSULENZE

Numero Verde a cui i pazienti con asma non controllato possono rivolgersi per 

informazioni sull'evento e per prenotare le consulenze specialistiche gratuite

● Ricerca del Centro più vicino al 

paziente e prenotazione diretta 
dell'appuntamento da parte degli 
operatori del Numero Verde*

● Invio ai pazienti di un SMS per 

ricordare l'appuntamento

* A meno di accordi diversi con singoli Centri.

Attivo dal 14 aprile 2025 fino a conclusione dell'evento 

dal lunedì al venerdì 
(esclusi giorni festivi)

dalle 9 alle 13 e dalle 14 alle 18
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LE CONSULENZE SPECIALISTICHE

Durata indicativa della consulenza: circa 10-15 minuti, 

con eventuale indicazione al paziente di ulteriori 

accertamenti e/o consigli per la gestione dell'asma*

* Le modalità di svolgimento delle consulenze potranno essere in parte 
differenziate da Centro a Centro, a seconda della valutazione dei singoli 

Specialisti e delle specifiche caratteristiche dei pazienti afferenti.

Distribuzione a ciascun paziente di una guida informativa 

tascabile sull'asma e di un questionario sullo svolgimento 

della consulenza e il gradimento per l'iniziativa
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Per maggiori informazioni

asmazero@sintesiinfomedica.it

www.asmazeroweek.it
asmazeroitasmazero.it
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